/fli6«o ;"rgf cfof]u 
sf7df8f}F, g]kfn 
;"rgf dfu kIf (Demand Side) kmf/d g+= !
;"rgfsf] xssf] If]qdf JolQm :jo+n] cfkm\gf] of]ubfgsf nflu bfaL ug]{ kmf/d
-v08–s_ 
;"rgfsf] xs;DaGwL P]g, @)^$ tyf ;"rgfsf] xs;DaGwL lgodfjnL ,@)^% adf]lhd ;"rgfsf] xs k|of]u u/L ;"rgf dfu u/L k|fKt ug]{ pTs[i6 JolQm k'/:sf/ bfaL ug{ 
laj/0f e/L k7fpg] ;DaGwL kmf/d
 
!= 	 JolQmsf] ljj/0fM 
!=! 	gfd, y/ M=======================                  !=@ lnËM dlxnf÷k'?if÷cGo  M=============
!+=#= pd]/ =======jif{===  =dlxgf======  	
!=$ gful/stf g+=  ============== hf/L ePsf] lhNnfM ===================== hf/L ePsf] ldltM ==================
!=%	7]ufgfM lhNnf ==================== uf=kf÷g=kf÷pk=d=g=kf=÷d=g=kf========================================
  j8f g+= ================================ 6f]n =============================================================================
@= 	dlxnf÷cflbjf;L÷hghftL÷dw];L÷blnt÷ckfË÷lk5l8Psf] If]q -Ps eGbf al9 ju{df eP lrGx nufpg]÷v'nfpg]_
#= 	;"rgfsf] xssf] k|of]u u/L ;"rgf dfu ug]{ sfo{ z'? u/]sf] ldltM ===============================================
$= s'g} ;+:yf;Fu ;Da4 ePsf]÷gePsf]
	ePsf] eP 
 	$=! ;Da4 ;+:yfsf] gfdM ========================
	$=@ kb ===========
	$=# 7]ufgf M lhNnfM ============================ uf=kf÷g=kf÷pk=d=g=kf=÷d=g=kf=================================
j8f g+= ================================= 6f]nM ========================================
%= 	;+ks{ x'g] ljj/0fM
%=!	JolQmut÷ df]afO{n g+= =====================      %=@ sfof{noM ==========================
%=#	lgjf; M ======================                  %=$ O{d]n M ==================================================
^= 	;"rgfsf] xs;DaGwL tflnd÷k|lzIf0f÷cGt/ls|of÷uf]i7Ldf efu lnPsf] 5÷5}g <
  lnPsf] eP  v'nfpg] M–

	s|=; 
	;+rfng ug]{ ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf
	;~rfng ldlt     -cjlw v'Ng]_
	sfo{qmdsf] k|sf/ 
-tflnd÷cGt/lqmof÷ k|lzIf0f÷uf]i7L_
	s}lkmot 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


&= 	;"rgfsf] xs;DaGwL sfo{s|d cfkm}÷cfkm\g} ;+:yfaf6 ;+rfng u/]sf] eP To;sf] ljj/0f M 

	s|=;
	sfof{nosf] gfd 
	:yfg 
	;~rfng ldlt  -cjlw v'Ng]_
	sfo{s|dsf] k|sf/  -tflnd÷k|lzIf0f÷ cGt/lqmof÷uf]i7L_
	s}lkmot 

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


*= ;"rgfsf] xssf] If]qdf s'g} k'/:sf/÷k|z+;fkq÷sb/kq kfPsf] eP laj/0f v'nfpg] M 
	s|=;
	k'/:sf/÷k|;+zfkq -sb/kqsf] gfd_ 
	k|bfg ug{] ;+:yfsf] gfd 
	kfPsf] ldlt 
	s}lkmot 

	!
	
	
	
	

	@
	
	
	
	

	#
	
	
	
	




-v08–v_
k'/:sf/sf nflu l;kmfl/zsf cfwf/x?

     !=	;"rgf dfu ug{] cleofgdf nfu]sf] slDtdf # aif{ k'/f ePsf] 5÷5}g M ==================================================
@=	z'?b]lv @)&% cfiff9 d;fGt;Dd sltj6f ;"rgf dfu u/]sf]< -;+Vof v'nfpg]_ ========================================
#=	@)&% cfiff9 d;fGt;Dd sltj6f ;"rgf k|fKt u/]sf] < -;+Vof v'nfpg]_ M =======================================
$=	xfn;Dd ;"rgf dfu u/]sf] sfof{nosf] ljj/0f ;+Vof v'nfpg] M =============================================================
%=  ;"rgf dfuubf{ cfkm";Fu ;/f]sf/ ePsf] jf ;fj{hlgs ;/f]sf/sf] s'g ;"rgf dfu u/]sf] v'nfpg] M ======================================================
^=	;"rgf dfu u/]sf] sfof{nosf] / ;"rgf ;DaGwL ljj/0f v'nfpg]  M -w]/} ePdf 5'§} kfgfdf klg v'nfpg ;lsg]_

	s|=;
	sfof{nosf] gfd 
	7]ufgf
	dfu u/]sf] ;"rgfsf] k|sf/ 
	;"rgf k|fKt ePsf] ldlt 
	;"rgf lbg] kbflwsf/L -;"rgf clwsf/L÷ sfof{no k|d'v_
	s}lkmot

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


&=	;"rgf clwsf/L / sfof{no k|d'vaf6 ;"rgf k|fKt geO{ /fli6«o ;"rgf cfof]udf k'g/fj]bg u/L ;"rgf k|fKt u/]sf] eP v'nfpg] M -o; v08df /fli6«o ;"rgf cfof]udf k'g/fj]bg u/L cfof]usf] cfb]zfg';f/ Psk6sdf ;"rgf k|fKt gu/L cfof]udf yk ph'/L ug{'ePsf] eP ;f] ;d]t :ki6 pNn]v ug{]_ M 
	qm=;
	lgsfosf] gfd
	/f=;"=cf df k'g/fj]bg÷ lgj]bg÷ph'/L u/]sf] ldlt 
	s;sf] lj?4df k'g/fj]bg lgj]bg ph'/L u/]sf] -;"rgf clwsf/L÷ sfof{no k|d'v_
	/f=;"=cf af6 cfb]z ePsf] / cfb]z k|fKt u/]sf] ldlt
	/f=;"=cf=af6 cfb]z ePkl5 ;"rgf k|fKt u/]sf] ljj/0f / ldlt
	s}lkmot

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



*=	dfu u/]sf] ;"rgf dWo] cfkm'nfO{ pTs[i6 nfu]sf] %÷% j6f ;"rgfsf] ljj/0f / sfof{no v'nfpg] M 
	s|=;
	;"rgf dfu u/]sf sfof{nosf] gfd 
	dfu u/]sf] ;"rgfsf] ljj/0f 
	dfu u/]sf] ;"rgf pTs[i6 nfUg'sf] sf/0f 
	s}lkmot 

	!
	
	
	
	

	@
	
	
	
	

	#
	
	
	
	

	$
	
	
	
	

	%
	
	
	
	


(=	k|fKt u/]sf] ;"rgf dWo] cfkm'nfO{ pTs[i6 nfu]sf] %÷% j6f ;"rgfsf] ljj/0f / sfof{no v'nfpg] M 
	s|=;
	;"rgf pknAw u/fpg] sfof{nosf] gfd 
	k|fKt u/]sf] ;"rgfsf] ljj/0f 
	k|fKt u/]sf] ;"rgf pTs[i6 nfUg'sf] sf/0f 
	s}lkmot 

	!
	
	
	
	

	@
	
	
	
	

	#
	
	
	
	

	$
	
	
	
	

	%
	
	
	
	



!)= k|fKt ;"rgfsf] k|of]u / k|efj M 
	l;=g+= 
	;"rgfsf] ljj/0f 
	k|of]u 
	k|efj

	!
	
	
	

	@
	
	
	

	#
	
	
	

	$
	
	
	

	%
	
	
	





-v08–u_
lgj]bsn] cfk"mnfO{ l;kmfl/z ug{'kg]{ sf/0f÷cfwf/ / ;f] s'/fsf] k'i6\ofO{ ug]{  ljj/0f
    != 	;"rgfsf] xssf] k|of]usf] nflu u/]sf] of]ubfgM -a'Fbfut_
	-s_ ==============================================================================================================================
	-v_ =============================================================================================================================
	-u_ ===============================================================================================================================
@=	;"rgfsf] xs k|of]usf nflu :jo+ kl/rflnt÷lhDd]jf/÷pQ/bfoL eO{ lgjf{x u/]sf] e"ldsf M–
	==============================================================================================================================
#= 	;"rgfsf] xs k|rng ug]{ ;Gbe{df u/]sf] l;h{gzLn k|of; M–
	==============================================================================================================================
$=	lgj]bssf] k|of;af6 ;fj{hlgs lgsfodf ;'zf;g sfod u/fpg k/]sf] k|efj M
==============================================================================================================================
%=	cGo yk s]xL eP v'nfpg' x'g M– ========================================================================================
	lgj]bssf]
		b:tvtM
	gfdM	
	7]ufgfM		5fk
	;+ks{ g+= kmf]g÷df]jfOn g+= M–
	O{d]nM		
	ldltM


gf]6M 	!= of] kmf/fd l;kmfl/z ;"rgf dfu ug]{ / k|fKt ug]{ JolQm :jo+n] cfkm'nfO{ l;kmfl/z ug{ k|of]u ug'{kg]{5 .
	@= l;kmfl/z ubf{ l;kmfl/zsf cfwf/x?sf] ;s];Ddsf] j:t'ut k|df0f (Evidence Based) ;d]t ;+nUg x'g'kg]{5 .
	                                               #=	s'g} v08df lbO{Psf] :yfg ck'u x'g uPdf v08 v'nfO{ 5'§} kfgfdf ;+nUg ug{ ;lsg]5 
2

